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Il Convegno è inserito nel Programma Formativo di Educazione 
Continua in Medicina 2016. La partecipazione all’intera durata 
dei lavori dà diritto ai crediti formativi ECM.
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	 CON IL PATROCINIO DI:

- AISD Associazione Italiana per lo Studio del Dolore
- FederDolore, Società Italiana dei Clinici del dolore
- SIARED, Società Italiana di Anestesia Rianimazione ed Emergenza Dolore 
- SIAARTI Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione,
   Terapia Intensiva e Terapia del Dolore
- SICP Società Italiana di Cure Palliative
- SIMG Società Italiana Medici di Medicina Generale 
- Regione Toscana

PISA, 20-21 OTTOBRE 2016
AUDITORIUM DEL CONSIGLIO NAZIONALE DELLE RICERCHE

VIA G. MORUZZI , 1 

CITTADINANZATTIVA TOSCANA ONLUS
TRIBUNALE PER I DIRITTI DEL MALATO

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

Il Convegno è aperto a tutti (iscrizione gratuita) sino ad esaurimento posti. La domanda di 
partecipazione, con l’indicazione di nome e cognome, qualifica (per esteso), ente di appartenenza, 
indirizzo postale, e-mail, recapito telefonico e fax per eventuali comunicazioni, dovrà pervenire 
via fax 050-541946, alla Segreteria Organizzativa entro e non oltre l’11 ottobre 2016. 

Gli operatori sanitari (tutte le professioni) che intendono accedere ai Crediti formativi devono 
farne esplicita richiesta nella domanda di iscrizione, che può essere effettuata anche on line, 
compilando l’apposita scheda sul sito: www.cittadinanzattivatoscana.it

RELATORI E MODERATORI

Prof.ssa Caterina Aurilio, Resp. ACD SIAARTI, Ordinario di Anestesia e Rianimazione, primo Policlinico, seconda Università degli Studi di Napoli 
Prof.ssa Franca Benini, Resp. del Centro regionale veneto di Terapia del Dolore e delle Cure palliative pediatriche, Padova
Prof. Antonio Corcione, Presidente SIAARTI, Capo Dipartimento Area Critica Azienda Ospedali dei Colli Monaldi, Napoli
Dott. Arturo Cuomo, Resp. della SSD Terapia Antalgica dell’Istituto dei Tumori di Napoli 
Dott. Giuliano De Carolis, Anestesia e Terapia del Dolore, Azienda Ospedaliero Universitaria, Pisa
Prof. Domenico Gioffrè, Direttore del Centro regionale toscano “Contro il dolore inutile“ del Tribunale per i diritti del malato della regione Toscana, Pisa 
Dott.ssa Angela Gioia, Resp. Cure Palliative USL nord-ovest, Pisa
Prof. Francesco Giunta, Direttore della Scuola di Specializzazione di Anestesia e Rianimazione e Terapia Intensiva, Università degli Studi di Pisa
Dott. Pierangelo Lora Aprile, Segretario Scientifico e Responsabile Area Cure Palliative e Terapia del Dolore, Soc. Italiana di Medicina Generale, Roma
Dott. Claudio Lo Presti, Resp. UOSID, Terapia del Dolore e Cure Palliative Azienda Ospedaliera San Filippo Neri, Roma 
Dott. Sergio Mameli, Presidente FederDolore SICD, Resp. U.O. Terapia del Dolore, Ospedale di Cagliari
Dott. Mario Melazzini, Presidente AIFA, Roma
Prof.ssa Rita Melotti, Direttore della Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva, Università degli Studi di Bologna 
Dott. Duccio Mediati, Direttore U.O.C. Cure Palliative e Terapia del dolore, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, Firenze 
Dott.ssa Adriana Paolicchi, Presidente SIARED, Direttore Anestesia e Terapia del dolore, Azienda Ospedaliero Universitaria, Pisa
Prof. Enrico Polati, Presidente AISD, Direttore del Dipartimento di Emergenza e Terapie Intensive e Terapia del Dolore,
Azienda Ospedaliero Universitaria Integrata di Verona
Dott.ssa Mery Paroli, Psicologa, Anestesia e Terapia del dolore, Azienda Ospedaliero Universitaria, Pisa 
Prof.ssa Patrizia Romualdi, Associato di Farmacologia, Alma Mater Studiorum, Dip. di Farmacia e Biotecnologie, Università degli Studi di Bologna
Dott.ssa Siglinde Rottensteiner, Infermiera e Vicecoordinatrice Hospice, Comprensorio Sanitario di Bolzano
Dott. Andrea Sala, Dirigente medico resp. APS (Acute Pain Service) SCDU Anestesia e Rianimazione, AOU Maggiore della Carità, Novara 
Dott. Gennaro Savoia, Direttore U.O.C. Terapia intensiva grandi ustionati. Dipartimento Anestesia e Rianimazione AORN, “A. Cardarelli”, Napoli 

ENTE PROMOTORE

Cittadinanzattiva Toscana Onlus

COMITATO ETICO 

Prof.ssa Franca Benini, Dipartimento di Pediatria, Università di Padova
Prof. Tullio De Mauro, Emerito di Linguistica generale, Università “La Sapienza”, Roma
Prof. Silvio Garattini, Direttore Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”, Milano
Prof. Franco Mandelli, Emerito di Ematologia, Università “La Sapienza”, Roma
Prof. Salvatore Natoli, Ordinario di Filosofia teoretica presso l’Università di Milano - Bicocca
Prof. Sandro Spinsanti, Direttore Istituto Giano, Roma

PRESIDENTE DEL CONVEGNO

Prof. Domenico Gioffrè, Direttore del Centro regionale toscano “Contro il dolore inutile”
del Tribunale per i diritti del malato, Pisa
Docente di “Bioetica del dolore e delle Cure di fine vita” Dipartimento di Medicina clinica
e Sperimentale dell’Università di Pisa

Provider E.C.M.
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Via S. Martino, 77
56125 Pisa
Tel. 050 2201353
Fax 050 2209734
www.gecoeventi.it
formazione@gecoeventi.it

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI: 

FINALITÀ DEL CONVEGNO

- Affrontare il tema del dolore, quale fondamentale profilo, agli effetti dell’umanizzazione delle cure nelle patologie 
acute, quando esso ha esaurito il suo messaggio diagnostico. Nelle malattie croniche quando il dolore stesso diviene 
malattia da “curare” e alla fine della vita per assicurare una dignitosa conclusione dell’esistenza umana. 

- Affermare l’insostituibilità dei famaci analgesici oppioidi nel dolore severo contro ogni vecchio e nuovo pregiudizio
che impedisce al nostro paese di risalire dalle ultimi posizioni di impiego terapeutico in Europa.

- Rimuovere i preconcetti ed i luoghi comuni che considerano il dolore
un prezzo da pagare, sempre e comunque, alla malattia. 

- Verificare lo stato di applicazione della legge n. 38/2010 sul dolore
e sulle Cure palliative e i suoi effetti innovativi nei processi di cura. 

VIII CONVEGNO NAZIONALE SUL DOLORE

OTTOBRE

Ore 12,30 	 Registrazione dei partecipanti
Ore 13,00 	 Saluto delle autorità:
		  Maria Platter, Segretaria regionale di Cittadinanzattiva toscana onlus, Grosseto
	 	 Antonio Gaudioso, Segretario Generale di Cittadinanzattiva, Roma
		  Mario Petrini, Direttore Dip.to di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Pisa
		  Carlo Tomassini, Direttore Generale dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Pisa
		  Maria Teresa De Lauretis, Direttore Generale dell’Azienda USL Area nord ovest, Pisa 
	 	 Antonio Corcione, Presidente SIAARTI, Roma
	
		  PRIMA SESSIONE: IL DOLORE NELLA VITA
		
		  Introduzione: Antonio Corcione
		  Moderatori: Caterina Aurilio, Enrico Polati

Ore 13,15 	 Dolore e sofferenza nella vita e alla fine della vita (Domenico Gioffrè)
Ore 13,45 	 I farmaci analgesici fra tradizione e innovazione (Mario Melazzini)
Ore 14,05 	 Perché gli oppiacei nella terapia del dolore non inducono dipendenza psichica (Patrizia Romualdi)
Ore 14,25 	 Le Aggregazioni Funzionali Territoriali nella gestione del dolore in Medicina generale (Pierangelo Lora Aprile)
Ore 14,45 	 Ansia e dolore evitabili nelle procedure diagnostiche e terapeutiche (Adriana Paolicchi)
Ore 15,05 	 Il dolore dalla vita intrauterina all’età pediatrica (Franca Benini)
Ore 15,25	 Il dolore acuto post operatorio: monitoraggio a domicilio per la prevenzione della cronicità (Andrea Sala)
Ore 15,45 	 La neurostimolazione nel dolore cronico: 50 anni di lotta alla sofferenza. Prospettive future (Giuliano De Carolis)

Ore 16,05 	 Dibattito
Ore 17,00 	 Conclusione dei lavori 

OTTOBRE

		  SECONDA SESSIONE: IL DOLORE ALLA FINE DELLA VITA

		  Introduzione: Francesco Giunta
		  Moderatori: Claudio Lo Presti, Sergio Mameli

Ore 9,00 	 Uno studio multicentrico sul Breakthrough pain (Arturo Cuomo)
Ore 9,20 	 Dolore refrattario ed altri sintomi incoercibili fra certezza del limite e condivisione delle scelte (Gennaro Savoia)
Ore 9,40 	 Terapie di supporto precoci nelle Cure palliative (Angela Gioia)
Ore 10,00 	 Il circuito Dolore – Depressione – Dolore (Mery Paroli)
Ore 10,20 	 Il dolore cronico non oncologico ai confini della vita (Duccio Mediati)
Ore 10,40 	 La Medicina del dolore e le Cure palliative: queste sconosciute nella formazione universitaria di base (Rita Melotti)
Ore 11,00 	 Integrazione degli aspetti qualitativi nella valutazione del dolore in Hospice (Siglinde Rottensteiner)

Ore 11,20 	 Dibattito 
Ore 12,30 	 Chiusura del Convegno
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“... Perchè il dolore insostenibile 
logora insieme con il corpo 
l’equilibrio morale e psichico
di chi ne è colpito, degrada
il suo contegno, annienta
la sua dignità. Questo dolore 
iniquo vogliamo combattere; esso 
è puramente distruttivo...”

Dal manifesto etico
“Contro il dolore non necessario”
D. Gioffrè, M. Luzi, T. De Mauro,
S. Garattini, F. Mandelli,
Rita L. Montalcini
		  (Giugno 2004)
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