«L’ascolto del dolore»

Conferenza gratuita aperta alla cittadinanza
in occasione della Giornata Nazionale della Psicologia 2018

Quando: Sabato 13 ottobre, 10:00 - 11:30
Dove: Rimini, Piazza Ferrari 22/D - 2° Piano, Studio Psicologi

Il tema della Giornata Nazionale della Psicologia 2018 € "Ascoltarsi e Ascoltare. La persona al cen-
tro della propria vita”. Come in ogni ambito dell'esperienza umana, anche in terapia del dolore
ascoltarsi e fondamentale per costruire una psiche e un corpo sani. Lascolto di sé stessi e pero
importante anche per vivere in modo soddisfacente le relazioni con gli altri.

'obiettivo dell'iniziativa e duplice: da un lato evidenziare gli aspetti psicologici cui dare ascolto
per promuovere il proprio stato di salute e mettere cosi la persona al centro in terapia del dolore,

dall'altro evidenziare il ruolo dello psicologo in terapia del dolore e come puo, grazie al suo lavo-
ro, favorire il benessere bio-psico-sociale dei pazienti.

Programma Scientifico

10:00- 1040 La persona al centro in terapia del dolore: gli aspetti
psicologici dell’'esperienza algica cui dare ascolto
Relatore: Dott. Michael Tenti

10:40-11:20 Il ruolo dello psicologo in terapia del dolore
Relatore: Dott. Michael tenti

Relatore

Michael Tenti Psicologo. Ricercatore ISAL. Co-autore del libro “Il dolore cronico come
esperienza bio-psico-sociale”.
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